Le frais maison

Menu du 19 au 23 mai 2025

Carte Bistro

L'entrée

Salacle de riz Créole 4,00 €
Riz aux epices carij crevettes marinées,
haricots rouges, poivron, Mais,
concombre, oignons rouges

Le plat de la semaine

Colombo de poulet 13,00 €
Poulet mariné et mijote aux épices Colombo,
aubergines, courgettes, pommes de terre,
oignons, citron vert, (viande origine France)

Les desserts

Verrine pina colacda 4,50 €
Biscuit, créme ananas-coco,
ananas comypoté, flambé et
caramelisé au rhum

Mousse dl'orange 4,00 €
Biscuit au Cointreau, mousse d'oranges
eau de fleur d'oranger

Les Pates

~ Les Belles d Antan

Pdtes artisanales de Marmande 47
adu Maiitre Pastier - Patrick Cadlix

Les pates dumoment
sauces maison

Péites dla Bolognhaise 10,50€
Boeuf haché mijoté (origine France)
sauce tomate, oighons, carottes

Pdtes créme de Parmesan
lardons fumés 10,50€
Creme, Parmigiano Reggiano AOP,
Grana Padano AOR, lard fumé

Pétes au Chorizo 9,00 €
Créme de chorizo doux (origine Espagne),
dés de chorizo grilles, epices espagnols

Les boissons

Eau minérale 1[ 50€
plate ou gazeuse 50 cl

Sodas, thé glacé, jus de fruits 200€
n 0z /
boisson non alcoolisées 33 ¢l

Biére locale brqsserie Mira 450 €
blonde ou ambrée 33 cl

Disponibilité des menus variables selon arrivages

Nous contacter

06.13.50.40.97

www.lefraismaison.fr

Lefraismaison

lefraismaison_

Origine des viandes : France - Fiche des allergénes disponible sur demande
Nous avons & coeur de vous proposer une carte élaborée a partir de produits frais,

tout en privilggiant le circuit le plus court possible. Siet: 528189 780 00034



